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Учебно-тематический план на период обучения с применением дистанционных технологий 

Объединение: Хореография 

 

 

ФИО педагога Шабельник Оксана Вячеславна  

Срок обучения 06.04.2020-31.05.2020  

Группа: «Палитра»  

№ 

те

м

ы 

Тема 

занятий 

К-во часов Форма 

занятий 

Форма обучения Средства 

ИКТ 

Ссылка на образовательный ресурс Форма аттестации 

тео

рия 

прак

тика 

всего 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

Русский танец, позиции рук, 
ног, шаги: 4 тыс. видео найдено 
в 
Яндекс.Видео https://yandex.ru/v
ideo/touch/preview?filmId=63925
08361804341534&ui=webmobile
app.yandex&text=%D0%9C%D0
%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4
%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20
%D0%B8%20%D1%82%D0%B5
%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0
%BA%D0%B0%20%D1%85%D0
%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA
%D1%82%D0%B5%D1%80%D0
%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 



E%20%D0%BD%D0%B0%D1%8
0%D0%BE%D0%B4%D0%BD%
D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%
D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%
86%D0%B0&path=wizard&servic
e=video.yandex&uuid=258f81da5
b2b2294a086720708be7a0e&par
ent-reqid=1586079890451065-
1491563833129455951200142-
vla1-3477-V-
TCH&redircnt=1586079890.1&tld
=ru&page=search&related_src=s
erp&no_cnt=1&relatedVideo=yes
&related_vfp=1&related=%7B%2
2porno%22%3Anull%2C%22vfp
%22%3A1%2C%22orig_text%22
%3A%22%D0%A0%D1%83%D1
%81%D1%81%D0%BA%D0%B8
%D0%B9%20%D1%82%D0%B0
%D0%BD%D0%B5%D1%86%2C
%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7
%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0
%B8%20%D1%80%D1%83%D0
%BA%2C%20%D0%BD%D0%B
E%D0%B3%2C%20%D1%88%D
0%B0%D0%B3%D0%B8%22%2
C%22url%22%3A%22http%3A%
5C%2F%5C%2Fok.ru%5C%2Fvi
deo%5C%2F8612676954%22%2
C%22src%22%3A%22serp%22%
2C%22rvb%22%3A%22CqkCCIa
8pQIQABgAIAwoDDAGOA5ABU
gKUA1YCGALaElwAHjw4-
SrBYABxgKIAcbUu9wEygEKLuzi
4wywWrBrbNIBFKyxEh-
5JA4VxPxZwDNlPvNDytbc2gEP
wy0xmwIwiIIWrsJnXgnB4AEh6A
Ea8AEojQKW_AI_kAIAmAIAqgIU
6hJQv_9lOdGXJOhBNtFnEhm1U



rmyAhTqElC__2U50Zck6EE20W
cSGbVSucACAPICPOziNSNDYT
4NrujIk1IOY25oWQ36CjWPIIqhR
XOdNYsF2yY5dq2G8WP-
Ko1pKrfA-lNkOQR2zA6-
UDxKlfoCFAsa8_NZkc3-
RNGUGIMTACJZxCxuggMewH3l
2QOAXyHGCWO8IhZd6-vQu-
IuvgRYtflmBCKNiAMAkAMAElwK
ETEwMzI1NTI3ODQ5MDAzNTk
wChExMDMyNTUyNjg3MzI2MzA
xNQoQNDMyMDI3OTk3NzY3NT
Y4NwoQMjAyOTE5Nzc2ODMyMj
EwMgoQNDMyMDI4MDAxMjY0O
DAzOBoZChExMDMyNTUyNzg0
OTAwMzU5MBD_ARj_AVoTNDU
0NzczMzY1MDg3ODI4NjI2OQ%
2C%2C%22%7D&related_url=htt
p%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2
F8612676954&related_orig_text=
%D0%A0%D1%83%D1%81%D1
%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
%20%D1%82%D0%B0%D0%BD
%D0%B5%D1%86%2C%20%D0
%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B
8%D1%86%D0%B8%D0%B8%2
0%D1%80%D1%83%D0%BA%2
C%20%D0%BD%D0%BE%D0%
B3%2C%20%D1%88%D0%B0%
D0%B3%D0%B8&numdoc=20  
-- 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/URfbRZSHvuI  Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

https://youtu.be/k8P7vLD_dUo Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

https://youtu.be/URfbRZSHvuI
https://youtu.be/k8P7vLD_dUo


чного 

материала 

самостоятел

ьная работа 

почта 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/6cZGJVHUxsE 
-- 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/sEcpTbzy_fM 

-- 

 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp2 

Учебно-тематический план на период обучения с применением дистанционных технологий 

Объединение: Хореография 

 

 

ФИО педагога Шабельник Оксана Вячеславна  

Срок обучения 06.04.2020-31.05.2020  

Группа: «Старт»  

№ 

те

м

ы 

Тема 

занятий 

К-во часов Форма 

занятий 

Форма обучения Средства 

ИКТ 

Ссылка на образовательный ресурс Форма аттестации 

тео

рия 

прак

тика 

всего 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

Русский танец, позиции рук, 
ног, шаги: 4 тыс. видео найдено 
в 
Яндекс.Видео https://yandex.ru/v
ideo/touch/preview?filmId=63925
08361804341534&ui=webmobile
app.yandex&text=%D0%9C%D0
%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4
%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20
%D0%B8%20%D1%82%D0%B5
%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0
%BA%D0%B0%20%D1%85%D0
%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA
%D1%82%D0%B5%D1%80%D0
%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

https://youtu.be/6cZGJVHUxsE
https://youtu.be/sEcpTbzy_fM


E%20%D0%BD%D0%B0%D1%8
0%D0%BE%D0%B4%D0%BD%
D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%
D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%
86%D0%B0&path=wizard&servic
e=video.yandex&uuid=258f81da5
b2b2294a086720708be7a0e&par
ent-reqid=1586079890451065-
1491563833129455951200142-
vla1-3477-V-
TCH&redircnt=1586079890.1&tld
=ru&page=search&related_src=s
erp&no_cnt=1&relatedVideo=yes
&related_vfp=1&related=%7B%2
2porno%22%3Anull%2C%22vfp
%22%3A1%2C%22orig_text%22
%3A%22%D0%A0%D1%83%D1
%81%D1%81%D0%BA%D0%B8
%D0%B9%20%D1%82%D0%B0
%D0%BD%D0%B5%D1%86%2C
%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7
%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0
%B8%20%D1%80%D1%83%D0
%BA%2C%20%D0%BD%D0%B
E%D0%B3%2C%20%D1%88%D
0%B0%D0%B3%D0%B8%22%2
C%22url%22%3A%22http%3A%
5C%2F%5C%2Fok.ru%5C%2Fvi
deo%5C%2F8612676954%22%2
C%22src%22%3A%22serp%22%
2C%22rvb%22%3A%22CqkCCIa
8pQIQABgAIAwoDDAGOA5ABU
gKUA1YCGALaElwAHjw4-
SrBYABxgKIAcbUu9wEygEKLuzi
4wywWrBrbNIBFKyxEh-
5JA4VxPxZwDNlPvNDytbc2gEP
wy0xmwIwiIIWrsJnXgnB4AEh6A
Ea8AEojQKW_AI_kAIAmAIAqgIU
6hJQv_9lOdGXJOhBNtFnEhm1U



rmyAhTqElC__2U50Zck6EE20W
cSGbVSucACAPICPOziNSNDYT
4NrujIk1IOY25oWQ36CjWPIIqhR
XOdNYsF2yY5dq2G8WP-
Ko1pKrfA-lNkOQR2zA6-
UDxKlfoCFAsa8_NZkc3-
RNGUGIMTACJZxCxuggMewH3l
2QOAXyHGCWO8IhZd6-vQu-
IuvgRYtflmBCKNiAMAkAMAElwK
ETEwMzI1NTI3ODQ5MDAzNTk
wChExMDMyNTUyNjg3MzI2MzA
xNQoQNDMyMDI3OTk3NzY3NT
Y4NwoQMjAyOTE5Nzc2ODMyMj
EwMgoQNDMyMDI4MDAxMjY0O
DAzOBoZChExMDMyNTUyNzg0
OTAwMzU5MBD_ARj_AVoTNDU
0NzczMzY1MDg3ODI4NjI2OQ%
2C%2C%22%7D&related_url=htt
p%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2
F8612676954&related_orig_text=
%D0%A0%D1%83%D1%81%D1
%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
%20%D1%82%D0%B0%D0%BD
%D0%B5%D1%86%2C%20%D0
%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B
8%D1%86%D0%B8%D0%B8%2
0%D1%80%D1%83%D0%BA%2
C%20%D0%BD%D0%BE%D0%
B3%2C%20%D1%88%D0%B0%
D0%B3%D0%B8&numdoc=20  
-- 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/URfbRZSHvuI  Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно 

– 

2 2 4      

https://youtu.be/URfbRZSHvuI


тренирово

чного 

материала 

 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/k8P7vLD_dUo Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/6cZGJVHUxsE 
-- 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/sEcpTbzy_fM 

-- 

 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp2 

          

 

Учебно-тематический план на период обучения с применением дистанционных технологий 

Объединение: Хореография 

 

 

ФИО педагога Шабельник Оксана Вячеславна  

Срок обучения 06.04.2020-31.05.2020  

Группа: «Восторг»  

№ 

те

м

ы 

Тема 

занятий 

К-во часов Форма 

занятий 

Форма обучения Средства 

ИКТ 

Ссылка на образовательный ресурс Форма аттестации 

тео

рия 

прак

тика 

всего 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

Русский танец, позиции рук, 
ног, шаги: 4 тыс. видео найдено 
в 
Яндекс.Видео https://yandex.ru/v
ideo/touch/preview?filmId=63925

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

https://youtu.be/k8P7vLD_dUo
https://youtu.be/6cZGJVHUxsE
https://youtu.be/sEcpTbzy_fM


08361804341534&ui=webmobile
app.yandex&text=%D0%9C%D0
%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4
%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20
%D0%B8%20%D1%82%D0%B5
%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0
%BA%D0%B0%20%D1%85%D0
%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA
%D1%82%D0%B5%D1%80%D0
%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B
E%20%D0%BD%D0%B0%D1%8
0%D0%BE%D0%B4%D0%BD%
D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%
D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%
86%D0%B0&path=wizard&servic
e=video.yandex&uuid=258f81da5
b2b2294a086720708be7a0e&par
ent-reqid=1586079890451065-
1491563833129455951200142-
vla1-3477-V-
TCH&redircnt=1586079890.1&tld
=ru&page=search&related_src=s
erp&no_cnt=1&relatedVideo=yes
&related_vfp=1&related=%7B%2
2porno%22%3Anull%2C%22vfp
%22%3A1%2C%22orig_text%22
%3A%22%D0%A0%D1%83%D1
%81%D1%81%D0%BA%D0%B8
%D0%B9%20%D1%82%D0%B0
%D0%BD%D0%B5%D1%86%2C
%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7
%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0
%B8%20%D1%80%D1%83%D0
%BA%2C%20%D0%BD%D0%B
E%D0%B3%2C%20%D1%88%D
0%B0%D0%B3%D0%B8%22%2
C%22url%22%3A%22http%3A%
5C%2F%5C%2Fok.ru%5C%2Fvi
deo%5C%2F8612676954%22%2



C%22src%22%3A%22serp%22%
2C%22rvb%22%3A%22CqkCCIa
8pQIQABgAIAwoDDAGOA5ABU
gKUA1YCGALaElwAHjw4-
SrBYABxgKIAcbUu9wEygEKLuzi
4wywWrBrbNIBFKyxEh-
5JA4VxPxZwDNlPvNDytbc2gEP
wy0xmwIwiIIWrsJnXgnB4AEh6A
Ea8AEojQKW_AI_kAIAmAIAqgIU
6hJQv_9lOdGXJOhBNtFnEhm1U
rmyAhTqElC__2U50Zck6EE20W
cSGbVSucACAPICPOziNSNDYT
4NrujIk1IOY25oWQ36CjWPIIqhR
XOdNYsF2yY5dq2G8WP-
Ko1pKrfA-lNkOQR2zA6-
UDxKlfoCFAsa8_NZkc3-
RNGUGIMTACJZxCxuggMewH3l
2QOAXyHGCWO8IhZd6-vQu-
IuvgRYtflmBCKNiAMAkAMAElwK
ETEwMzI1NTI3ODQ5MDAzNTk
wChExMDMyNTUyNjg3MzI2MzA
xNQoQNDMyMDI3OTk3NzY3NT
Y4NwoQMjAyOTE5Nzc2ODMyMj
EwMgoQNDMyMDI4MDAxMjY0O
DAzOBoZChExMDMyNTUyNzg0
OTAwMzU5MBD_ARj_AVoTNDU
0NzczMzY1MDg3ODI4NjI2OQ%
2C%2C%22%7D&related_url=htt
p%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2
F8612676954&related_orig_text=
%D0%A0%D1%83%D1%81%D1
%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
%20%D1%82%D0%B0%D0%BD
%D0%B5%D1%86%2C%20%D0
%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B
8%D1%86%D0%B8%D0%B8%2
0%D1%80%D1%83%D0%BA%2
C%20%D0%BD%D0%BE%D0%
B3%2C%20%D1%88%D0%B0%



D0%B3%D0%B8&numdoc=20  
-- 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/URfbRZSHvuI  Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/saLxKZjAh0I Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно 

– 

тренирово

чного 

материала 

 

2 2 4    https://yandex.ru/video/touch/prev
iew?filmId=566662483767561122
9&ui=webmobileapp.yandex&text
=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-
%D1%85%D0%BE%D0%BF%20
%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20
2%20%D0%BA%D0%BB%D0%B
0%D1%81%D1%81%20%D0%B
E%D0%B1%D1%83%D1%87%D
0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8
F&path=wizard&service=video.ya
ndex&uuid=258f81da5b2b2294a0
86720708be7a0e&parent-
reqid=1586144192623500-
1503747429461199859300195-
vla1-
2531&redircnt=1586144244.1 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/k8P7vLD_dUo Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 
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https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e


0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D

0%B0&ui=webmobileapp.yandex

&uuid=258f81da5b2b2294a0867

20708be7a0e 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/sEcpTbzy_fM 

-- 

 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp2 

 

 

 

Учебно-тематический план на период обучения с применением дистанционных технологий 

Объединение: Хореография 

 

 

ФИО педагога Шабельник Оксана Вячеславна  

Срок обучения 06.04.2020-31.05.2020  

Группы: «Амадэус»  

№ 

те

м

ы 

Тема 

занятий 

К-во часов Форма 

занятий 

Форма обучения Средства 

ИКТ 

Ссылка на образовательный ресурс Форма аттестации 

тео

рия 

прак

тика 

всего 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

Русский танец, позиции рук, 
ног, шаги: 4 тыс. видео найдено 
в 
Яндекс.Видео https://yandex.ru/v
ideo/touch/preview?filmId=63925
08361804341534&ui=webmobile
app.yandex&text=%D0%9C%D0
%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4
%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20
%D0%B8%20%D1%82%D0%B5

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

https://youtu.be/sEcpTbzy_fM


%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0
%BA%D0%B0%20%D1%85%D0
%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA
%D1%82%D0%B5%D1%80%D0
%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B
E%20%D0%BD%D0%B0%D1%8
0%D0%BE%D0%B4%D0%BD%
D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%
D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%
86%D0%B0&path=wizard&servic
e=video.yandex&uuid=258f81da5
b2b2294a086720708be7a0e&par
ent-reqid=1586079890451065-
1491563833129455951200142-
vla1-3477-V-
TCH&redircnt=1586079890.1&tld
=ru&page=search&related_src=s
erp&no_cnt=1&relatedVideo=yes
&related_vfp=1&related=%7B%2
2porno%22%3Anull%2C%22vfp
%22%3A1%2C%22orig_text%22
%3A%22%D0%A0%D1%83%D1
%81%D1%81%D0%BA%D0%B8
%D0%B9%20%D1%82%D0%B0
%D0%BD%D0%B5%D1%86%2C
%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7
%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0
%B8%20%D1%80%D1%83%D0
%BA%2C%20%D0%BD%D0%B
E%D0%B3%2C%20%D1%88%D
0%B0%D0%B3%D0%B8%22%2
C%22url%22%3A%22http%3A%
5C%2F%5C%2Fok.ru%5C%2Fvi
deo%5C%2F8612676954%22%2
C%22src%22%3A%22serp%22%
2C%22rvb%22%3A%22CqkCCIa
8pQIQABgAIAwoDDAGOA5ABU
gKUA1YCGALaElwAHjw4-
SrBYABxgKIAcbUu9wEygEKLuzi



4wywWrBrbNIBFKyxEh-
5JA4VxPxZwDNlPvNDytbc2gEP
wy0xmwIwiIIWrsJnXgnB4AEh6A
Ea8AEojQKW_AI_kAIAmAIAqgIU
6hJQv_9lOdGXJOhBNtFnEhm1U
rmyAhTqElC__2U50Zck6EE20W
cSGbVSucACAPICPOziNSNDYT
4NrujIk1IOY25oWQ36CjWPIIqhR
XOdNYsF2yY5dq2G8WP-
Ko1pKrfA-lNkOQR2zA6-
UDxKlfoCFAsa8_NZkc3-
RNGUGIMTACJZxCxuggMewH3l
2QOAXyHGCWO8IhZd6-vQu-
IuvgRYtflmBCKNiAMAkAMAElwK
ETEwMzI1NTI3ODQ5MDAzNTk
wChExMDMyNTUyNjg3MzI2MzA
xNQoQNDMyMDI3OTk3NzY3NT
Y4NwoQMjAyOTE5Nzc2ODMyMj
EwMgoQNDMyMDI4MDAxMjY0O
DAzOBoZChExMDMyNTUyNzg0
OTAwMzU5MBD_ARj_AVoTNDU
0NzczMzY1MDg3ODI4NjI2OQ%
2C%2C%22%7D&related_url=htt
p%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2
F8612676954&related_orig_text=
%D0%A0%D1%83%D1%81%D1
%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
%20%D1%82%D0%B0%D0%BD
%D0%B5%D1%86%2C%20%D0
%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B
8%D1%86%D0%B8%D0%B8%2
0%D1%80%D1%83%D0%BA%2
C%20%D0%BD%D0%BE%D0%
B3%2C%20%D1%88%D0%B0%
D0%B3%D0%B8&numdoc=20  
-- 



 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/URfbRZSHvuI  Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно 

– 

тренирово

чного 

материала 

 

2 2 4    https://yandex.ru/video/touch/prev
iew?filmId=566662483767561122
9&ui=webmobileapp.yandex&text
=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-
%D1%85%D0%BE%D0%BF%20
%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20
2%20%D0%BA%D0%BB%D0%B
0%D1%81%D1%81%20%D0%B
E%D0%B1%D1%83%D1%87%D
0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8
F&path=wizard&service=video.ya
ndex&uuid=258f81da5b2b2294a0
86720708be7a0e&parent-
reqid=1586144192623500-
1503747429461199859300195-
vla1-
2531&redircnt=1586144244.1 

 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/k8P7vLD_dUo Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/saLxKZjAh0I Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://yandex.ru/video/preview/?filmI

d=12987775104239923623&text=тан

цы%20для%20детей%2015-

16%20лет&text=танцы%2016%20сер

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

https://youtu.be/URfbRZSHvuI
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://youtu.be/k8P7vLD_dUo
https://youtu.be/saLxKZjAh0I
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12987775104239923623&text=танцы%20для%20детей%2015-16%20лет&text=танцы%2016%20серия%20&path=wizard&parent-reqid=1586146951406880-173819575118647836400323-production-app-host-sas-web-yp-13&redircnt=1586146959.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12987775104239923623&text=танцы%20для%20детей%2015-16%20лет&text=танцы%2016%20серия%20&path=wizard&parent-reqid=1586146951406880-173819575118647836400323-production-app-host-sas-web-yp-13&redircnt=1586146959.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12987775104239923623&text=танцы%20для%20детей%2015-16%20лет&text=танцы%2016%20серия%20&path=wizard&parent-reqid=1586146951406880-173819575118647836400323-production-app-host-sas-web-yp-13&redircnt=1586146959.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12987775104239923623&text=танцы%20для%20детей%2015-16%20лет&text=танцы%2016%20серия%20&path=wizard&parent-reqid=1586146951406880-173819575118647836400323-production-app-host-sas-web-yp-13&redircnt=1586146959.1


материала ьная работа ия%20&path=wizard&parent-

reqid=1586146951406880-

173819575118647836400323-

production-app-host-sas-web-yp-

13&redircnt=1586146959.1  

 

 

 

Учебно-тематический план на период обучения с применением дистанционных технологий 

Объединение: Хореография 

 

 

ФИО педагога Шабельник Оксана Вячеславна  

Срок обучения 06.04.2020-31.05.2020  

Группа: «Юла»  

№ 

те

м

ы 

Тема 

занятий 

К-во часов Форма 

занятий 

Форма обучения Средства 

ИКТ 

Ссылка на образовательный ресурс Форма аттестации 

тео

рия 

прак

тика 

всего 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

Русский танец, позиции рук, 
ног, шаги: 4 тыс. видео найдено 
в 
Яндекс.Видео https://yandex.ru/v
ideo/touch/preview?filmId=63925
08361804341534&ui=webmobile
app.yandex&text=%D0%9C%D0
%B5%D1%82%D0%BE%D0%B4
%D0%B8%D0%BA%D0%B0%20
%D0%B8%20%D1%82%D0%B5
%D1%85%D0%BD%D0%B8%D0
%BA%D0%B0%20%D1%85%D0
%B0%D1%80%D0%B0%D0%BA
%D1%82%D0%B5%D1%80%D0
%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B
E%20%D0%BD%D0%B0%D1%8
0%D0%BE%D0%B4%D0%BD%

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 



D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%
D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%
86%D0%B0&path=wizard&servic
e=video.yandex&uuid=258f81da5
b2b2294a086720708be7a0e&par
ent-reqid=1586079890451065-
1491563833129455951200142-
vla1-3477-V-
TCH&redircnt=1586079890.1&tld
=ru&page=search&related_src=s
erp&no_cnt=1&relatedVideo=yes
&related_vfp=1&related=%7B%2
2porno%22%3Anull%2C%22vfp
%22%3A1%2C%22orig_text%22
%3A%22%D0%A0%D1%83%D1
%81%D1%81%D0%BA%D0%B8
%D0%B9%20%D1%82%D0%B0
%D0%BD%D0%B5%D1%86%2C
%20%D0%BF%D0%BE%D0%B7
%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0
%B8%20%D1%80%D1%83%D0
%BA%2C%20%D0%BD%D0%B
E%D0%B3%2C%20%D1%88%D
0%B0%D0%B3%D0%B8%22%2
C%22url%22%3A%22http%3A%
5C%2F%5C%2Fok.ru%5C%2Fvi
deo%5C%2F8612676954%22%2
C%22src%22%3A%22serp%22%
2C%22rvb%22%3A%22CqkCCIa
8pQIQABgAIAwoDDAGOA5ABU
gKUA1YCGALaElwAHjw4-
SrBYABxgKIAcbUu9wEygEKLuzi
4wywWrBrbNIBFKyxEh-
5JA4VxPxZwDNlPvNDytbc2gEP
wy0xmwIwiIIWrsJnXgnB4AEh6A
Ea8AEojQKW_AI_kAIAmAIAqgIU
6hJQv_9lOdGXJOhBNtFnEhm1U
rmyAhTqElC__2U50Zck6EE20W
cSGbVSucACAPICPOziNSNDYT



4NrujIk1IOY25oWQ36CjWPIIqhR
XOdNYsF2yY5dq2G8WP-
Ko1pKrfA-lNkOQR2zA6-
UDxKlfoCFAsa8_NZkc3-
RNGUGIMTACJZxCxuggMewH3l
2QOAXyHGCWO8IhZd6-vQu-
IuvgRYtflmBCKNiAMAkAMAElwK
ETEwMzI1NTI3ODQ5MDAzNTk
wChExMDMyNTUyNjg3MzI2MzA
xNQoQNDMyMDI3OTk3NzY3NT
Y4NwoQMjAyOTE5Nzc2ODMyMj
EwMgoQNDMyMDI4MDAxMjY0O
DAzOBoZChExMDMyNTUyNzg0
OTAwMzU5MBD_ARj_AVoTNDU
0NzczMzY1MDg3ODI4NjI2OQ%
2C%2C%22%7D&related_url=htt
p%3A%2F%2Fok.ru%2Fvideo%2
F8612676954&related_orig_text=
%D0%A0%D1%83%D1%81%D1
%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9
%20%D1%82%D0%B0%D0%BD
%D0%B5%D1%86%2C%20%D0
%BF%D0%BE%D0%B7%D0%B
8%D1%86%D0%B8%D0%B8%2
0%D1%80%D1%83%D0%BA%2
C%20%D0%BD%D0%BE%D0%
B3%2C%20%D1%88%D0%B0%
D0%B3%D0%B8&numdoc=20  
-- 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/URfbRZSHvuI  Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

https://youtu.be/saLxKZjAh0I Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

https://youtu.be/URfbRZSHvuI
https://youtu.be/saLxKZjAh0I


чного 

материала 

самостоятел

ьная работа 

почта 

 Репетици

я учебно 

– 

тренирово

чного 

материала 

 

2 2 4    https://yandex.ru/video/touch/prev
iew?filmId=566662483767561122
9&ui=webmobileapp.yandex&text
=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-
%D1%85%D0%BE%D0%BF%20
%D0%B4%D0%BB%D1%8F%20
2%20%D0%BA%D0%BB%D0%B
0%D1%81%D1%81%20%D0%B
E%D0%B1%D1%83%D1%87%D
0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8
F&path=wizard&service=video.ya
ndex&uuid=258f81da5b2b2294a0
86720708be7a0e&parent-
reqid=1586144192623500-
1503747429461199859300195-
vla1-
2531&redircnt=1586144244.1 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/k8P7vLD_dUo Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/6cZGJVHUxsE 
 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://yandex.ru/video/touch/prev

iew?app_id=ru.yandex.searchplu

gin&app_req_id=1586147808981

-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-

9c34d7f358a7-

LMETA&app_version=7030000&

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp 

https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://yandex.ru/video/touch/preview?filmId=5666624837675611229&ui=webmobileapp.yandex&text=%D0%A5%D0%B8%D0%BF-%D1%85%D0%BE%D0%BF%20%D0%B4%D0%BB%D1%8F%202%20%D0%BA%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%81%20%D0%BE%D0%B1%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F&path=wizard&service=video.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e&parent-reqid=1586144192623500-1503747429461199859300195-vla1-2531&redircnt=1586144244.1
https://youtu.be/k8P7vLD_dUo
https://youtu.be/6cZGJVHUxsE
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e
https://yandex.ru/video/touch/preview?app_id=ru.yandex.searchplugin&app_req_id=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&app_version=7030000&appsearch_header=1&clid=2274791&filmId=4032842140364283026&myreqid=1586147808981-7-26d16a15-a04a-4133-90b7-9c34d7f358a7-LMETA&service=video.yandex&text=%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D1%83%D1%85%2B%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%85%2B%D0%BD%D0%B0%2B180%2B%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%D0%B7%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%2B%D1%82%D1%80%D0%B5%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D0%B0&ui=webmobileapp.yandex&uuid=258f81da5b2b2294a086720708be7a0e


appsearch_header=1&clid=22747

91&filmId=403284214036428302

6&myreqid=1586147808981-7-

26d16a15-a04a-4133-90b7-

9c34d7f358a7-

LMETA&service=video.yandex&t

ext=%D0%9F%D0%BE%D0%B2

%D0%BE%D1%80%D0%BE%D

1%82%D1%8B%2B%D0%BD%D

0%B0%2B%D0%B4%D0%B2%D

1%83%D1%85%2B%D0%BD%D

0%BE%D0%B3%D0%B0%D1%8

5%2B%D0%BD%D0%B0%2B18

0%2B%D0%B3%D1%80%D0%B

0%D0%B4%D1%83%D1%81%D

0%BE%D0%B2.%2B%D0%98%

D0%B7%D1%83%D1%87%D0%

B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5

%2B%D1%82%D1%80%D0%B5

%D1%82%D1%8C%D0%B5%D0

%B3%D0%BE%2B%D0%BF%D

0%BE%D1%80%2B%D0%B4%D

0%B5%2B%D0%B1%D1%80%D

0%B0&ui=webmobileapp.yandex

&uuid=258f81da5b2b2294a0867

20708be7a0e 

 Репетици

я учебно- 

тренирово

чного 

материала 

 

2 2 4 Просмотр 

видеоматери

ала, 

самостоятел

ьная работа 

Учебная 

консультация, 

обсуждение 

Видеосвязь 

WhatsApp/ 

электронная 

почта 

https://youtu.be/sEcpTbzy_fM 

 

 

Видео и фото отчёт в 

группу WhatsApp2 

 

https://youtu.be/sEcpTbzy_fM


 

 


