
  Утверждено приказом: № 23, от 03.04.2020 

Директор Л.В.Роор 
 

МБУДО « ЦСТ Кытмановского района» 

Учебно- тематический план на период обучения с применением дистанционных технологией  

 объединение   ЮИД  «Зеленые» 

ФИО педагога  Копылова Ольга Владимировна  

Срок обучения   06.04-31.05.20020 

 Режим работы  три занятия  ( понедельник , среда , пятница) 2 час в неделю  

 

№п.

п 

Тема занятий 

  

Количество часов  Фор

ма 

заня

тия  

Форма 

обучения  

Средства 

ИКТ  

Ссылка на 

образовательны

е ресурсы  

Форма 

аттеста

ции 
Всего  Теор

ия  

Прак

тика  



1  Правила дорожного 

движения  

 

 

 

 

 

11 11  лекц

ия 

Дистанци

онно 

 

Самостоя

тельная 

работа  

 Ват цап 

Электронн

ая почта 

Разработка, 

лекции, билеты 

ПДД вариант 

1,2,3,4, ГИББД 
 
 
 
 

 Тест  

 

1)Сигналы светофора и 

регулировщика  

 

 

 

2) Разметка проезжей части 

дороги. Остановка и стоянка 

транспортных средств 

 

 

3) Влияние погодных условий 

на движение транспортных 

средств. Тормозной и 

остановочный пути. 

4) Дорожные знаки и их 

группы: предупреждающие, 

Запрещающие, 

предписывающие, 

информационно-

указательные, сервиса, 

       
1)https://www.yout
ube.com/watch?v=c
2KlEloqHVU 

 
 
 
 

https://vk.com/video
35455847_17170975
2 
 
 
 
3)https://youtu.be/K
4LnCLD0DQQ 
 
4)https://youtu.be/a
nv_k4TSlXQ 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=c2KlEloqHVU
https://www.youtube.com/watch?v=c2KlEloqHVU
https://www.youtube.com/watch?v=c2KlEloqHVU
https://vk.com/video35455847_171709752
https://vk.com/video35455847_171709752
https://vk.com/video35455847_171709752
https://youtu.be/K4LnCLD0DQQ
https://youtu.be/K4LnCLD0DQQ
https://youtu.be/anv_k4TSlXQ
https://youtu.be/anv_k4TSlXQ


приоритета, дополнительной 

информации. Значение 

отдельных дорожных знаков. 

5) Остановка и стоянка  

6) Переезд перекрестков  

7) тест (билеты ПДД ГИБДД) 

 
 
 
 
5)https://pddmaster.
ru/pdd/pdd-
stoyanka.html 
 
 
6)https://pddmaster.
ru/pdd/pdd-
perekrestok.html 
 
7)https://www.pddr
ussia.com/ 

2. 

 

 

 

 

 

 

  Основы оказания первой 

медицинской доврачебной 

помощи. 

 

 

 

 

11 11  Лекц

ия  

Дистанци

онное 

 

Самостоя

тельная 

работа  

Ват цап, 

электронн

ая почта  

Разработка 

лекций 

педагогом, 

рассылка  

Тест  

https://pddmaster.ru/pdd/pdd-stoyanka.html
https://pddmaster.ru/pdd/pdd-stoyanka.html
https://pddmaster.ru/pdd/pdd-stoyanka.html
https://pddmaster.ru/pdd/pdd-perekrestok.html
https://pddmaster.ru/pdd/pdd-perekrestok.html
https://pddmaster.ru/pdd/pdd-perekrestok.html
https://www.pddrussia.com/
https://www.pddrussia.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1)Первая помощь при ДТП. 

Информация, которую 

должен сообщить свидетель 

ДТП. Аптечка автомобиля и 

ее содержимое. 

 

 

 

 

 

 

2)Раны, их виды, оказание 

первой помощи. 

3)Вывихи и оказание первой 

медицинской помощи 

4)Переломы, их виды. 

Оказание первой помощи 

пострадавшему. 

5)Ожоги, степени ожогов. 

Оказание первой помощи 

6) Виды повязок и способы 

их наложения. 

7) Обморок, оказание 

помощи. Правила оказания 

первой помощи при 

солнечном и тепловом ударах 

8) Оказание первой 

      1)https://grandre

pairauto.ru/okaz

anie-pervoj-

pomoshhi-

postradavshim-

v-dtp.html 

 

https://youtu.be/

OUEEPS9Wc28 

 

 

2)https://youtu.b

e/5DFsEipkUmo 

 

3)https://youtu.b

e/laXhzBGEOV

Q 

 

4)https://vk.com

/video-

146122880_456

239051?t=12s 

 

5)https://youtu.b

e/k7xQHCkfKj

U 

 

https://youtu.be/

 

https://grandrepairauto.ru/okazanie-pervoj-pomoshhi-postradavshim-v-dtp.html
https://grandrepairauto.ru/okazanie-pervoj-pomoshhi-postradavshim-v-dtp.html
https://grandrepairauto.ru/okazanie-pervoj-pomoshhi-postradavshim-v-dtp.html
https://grandrepairauto.ru/okazanie-pervoj-pomoshhi-postradavshim-v-dtp.html
https://grandrepairauto.ru/okazanie-pervoj-pomoshhi-postradavshim-v-dtp.html
https://grandrepairauto.ru/okazanie-pervoj-pomoshhi-postradavshim-v-dtp.html
https://youtu.be/OUEEPS9Wc28
https://youtu.be/OUEEPS9Wc28
https://youtu.be/5DFsEipkUmo
https://youtu.be/5DFsEipkUmo
https://youtu.be/laXhzBGEOVQ
https://youtu.be/laXhzBGEOVQ
https://youtu.be/laXhzBGEOVQ
https://vk.com/video-146122880_456239051?t=12s
https://vk.com/video-146122880_456239051?t=12s
https://vk.com/video-146122880_456239051?t=12s
https://vk.com/video-146122880_456239051?t=12s
https://youtu.be/k7xQHCkfKjU
https://youtu.be/k7xQHCkfKjU
https://youtu.be/k7xQHCkfKjU
https://youtu.be/CdCFzi9mXkc


 

 

 

3 

медицинской помощи при 

сотрясении мозга. 

Транспортировка 

пострадавшего, 

иммобилизация. 

9) Обморожение. Оказание 

первой помощи. 

10) Сердечный приступ, 

первая помощь. 

11) Тесты (билеты по 

медицине ГИБДД )  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CdCFzi9mXkc 

 

6)https://youtu.b

e/enLM0yNvGJ

o 

 

7)https://youtu.b

e/q_p-um0CjDI 

 

8)https://youtu.b

e/-

vd7VzUPAwg 

 

 

9)https://youtu.b

e/msFa7D5VgIo 

 

 

10)https://ok.ru/

video/35560679

4546 

 

11)http://zebren

ok.educom.ru/yu

id/v-pomoshch-

yuidovtsam/158-

ustrojstvo-

velosipeda.html 

https://youtu.be/enLM0yNvGJo
https://youtu.be/enLM0yNvGJo
https://youtu.be/enLM0yNvGJo
https://youtu.be/q_p-um0CjDI
https://youtu.be/q_p-um0CjDI
https://youtu.be/-vd7VzUPAwg
https://youtu.be/-vd7VzUPAwg
https://youtu.be/-vd7VzUPAwg
https://youtu.be/msFa7D5VgIo
https://youtu.be/msFa7D5VgIo
https://ok.ru/video/355606794546
https://ok.ru/video/355606794546
https://ok.ru/video/355606794546
http://zebrenok.educom.ru/yuid/v-pomoshch-yuidovtsam/158-ustrojstvo-velosipeda.html
http://zebrenok.educom.ru/yuid/v-pomoshch-yuidovtsam/158-ustrojstvo-velosipeda.html
http://zebrenok.educom.ru/yuid/v-pomoshch-yuidovtsam/158-ustrojstvo-velosipeda.html
http://zebrenok.educom.ru/yuid/v-pomoshch-yuidovtsam/158-ustrojstvo-velosipeda.html
http://zebrenok.educom.ru/yuid/v-pomoshch-yuidovtsam/158-ustrojstvo-velosipeda.html
http://zebrenok.educom.ru/yuid/v-pomoshch-yuidovtsam/158-ustrojstvo-velosipeda.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие в краевых 

дистанционных конкурсах  

1)«Добрая зебра» 

2)«Глобус» 

3)«Безопасное колесо»-2020  

 

 

 

https://7set.urals

chool.ru/site/pub

?id=197 

 

 

 

 

1)http://konkursi

dei.ru/konkurs_p

o_pdd_dobraya_

zebra/ 

 

 

2)https://ds.mirg

lobus.ru/ 

 

3)https://yuid.ru/

konkursyi/b-

koleso/ 

 

https://7set.uralschool.ru/site/pub?id=197
https://7set.uralschool.ru/site/pub?id=197
https://7set.uralschool.ru/site/pub?id=197
http://konkursidei.ru/konkurs_po_pdd_dobraya_zebra/
http://konkursidei.ru/konkurs_po_pdd_dobraya_zebra/
http://konkursidei.ru/konkurs_po_pdd_dobraya_zebra/
http://konkursidei.ru/konkurs_po_pdd_dobraya_zebra/
https://ds.mirglobus.ru/
https://ds.mirglobus.ru/
https://yuid.ru/konkursyi/b-koleso/
https://yuid.ru/konkursyi/b-koleso/
https://yuid.ru/konkursyi/b-koleso/

